
APH St. Josef 20.03.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde

08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.55

Wohnbereich 1-3 Wohnbereich 1-3 Wohnbereich 1-3 Wohnbereich 1-3 Wohnbereich 1-3 WB1/WB2/WB3 WB1/WB2/WB3

Gottesdienst
kath./ev.    s. Aushang

Kapelle, Schaukasten

10.30-11.30 Uhr 10.30-11.30 Uhr 10.30-11.30 Uhr 10.30-11.30 Uhr 10.00-11.00 Uhr

Cafeteria Cafeteria Cafeteria Cafeteria Kapelle

Gesprächsrunde 

 Ratespiele

Gesprächsrunde 

 Ratespiele

Gesprächsrunde 

 Ratespiele

Gesprächsrunde 

 Ratespiele

15.00-15.30 Uhr 15.00-15.30 Uhr 15.00-16.00 Uhr 15.00-16.00 Uhr 10.00-11.30 Uhr 10.30-11.30 Uhr

gerade KW  WB 2 gerade KW  WB 2 Wohnbereich 1 Wohnbereich 3 Cafeteria Cafeteria

gerade Kalenderwoche ungerade Kalenderwoche 16.30-17.30 16.15-17.30 Uhr 16.15-17.30 Uhr

15.30-17.30 Uhr 15.30-17.15 Uhr

Cafeteria Cafeteria Cafeteria Cafeteria WB1

Meditation
Sr. Anna Lioba, Sr. Gertrud

ungerade Kalenderwoche

Andacht
Sr. Anna Lioba

gerade Kalenderwoche

15.30-16.15 Uhr 15.30-16.15 Uhr

Kapelle Kapelle

Geselliges 

Beisammensein

Veranstaltungen

Ausflüge 
 innerhalb+außerhalb  Darmstadts 

Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben 

= Wunschprogramm

Bewegungs-

stunde
Gymnastik 

Atem +Bewegung

Bewohner-

treffpunkt

Singkreis
Softbowling

Kegeln

Kinotag

Einkaufsbegleitung

Spaziergänge

Spiele-

Stammtisch

  "Wie es

 Euch gefällt"

Leserunde

  "Wie es

 Euch gefällt"

= Wunschprogramm

oder

 Bingo


