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Alten- und
St. Josef

Pfle

Speisenplan Alten-und Pflegeheim St. Josef gGmbH
vom 05.02.2024 bis 11.02.2024

geheim

6 Frahstick | 2. Frahstiuck Vollkost Leichte Vollkost Nachmittag Abendessen
Brétchen® Kurbiscremesuppe®” Kurbiscremesuppe®® Bierschinken®*™
Montag Brof? Butte,rb .FFUCht; Ravioli 2Pk Eieromelett®* Kaf.'.feeattl)lld i Schmelzkase®?"
05.02.24 K'aseb "| Joghurt mit SchinkensahnesoRe” und Salat mit Kaisergemiise und Pree” Geback™™ ¢ Radieschen
Fruchtjoghurt” Fruchtjoghurt” Brotauswahl®
Brétchen?, Eiermuschelsuppe®* Eiermuschelsuppe®* Wiener Wiirstchen?>®"
Dienstag | Brot®, Butter”, Pudding® Gefiilltes Hacksteak Croatia®®"® Mozzarella Sticks mit Kaffee und mit Kartoffelsalat
06.02.24 Konfitiire, mit Balkangemiise und Kartoffelwiirfel Preiselbeeren und gemischtemSalat Geback®¢9" Bier
Wurst™*©0 Schokopudding " Schokopudding ° Brotauswahl®
) . Barlauchcremesuppe®” Barlauchcremesuppe®” Wurst?>>#?. ynd
Mittwoch Brgtchen ' . b GrieRschnitte” Gefiigelfrikadelle ™™ mit Kaffee und Goudakase®
07.02.24 Efrl(;[u;’nil;t:ﬁ;s, Milchtrunk mit heiBen Zimtkirschen Kohlrabi und Piiree” Geback***4" Thunfischsalatc.’d
Frisches Obst Frisches Obst Brotauswah!*"'
Brotchen?, ltalienische Gemiisesuppe®* ltalienische Gemiisesuppe®* Fleischwurst 5™
Donnerstag | Brot?, Butter®, Banane Saftiger Rindergulasch™ mit Pfannekuchen®® mit Kaffee und Frischkase®
08.02.24 Konfitiire, Kartoffelknddel und Salat Cremechampignons, Salat Geback®“®" | salatgurkenscheiben
Kase” Buttermilchdessert” Buttermilchdessert” Brotauswahl*’
) a Zucchinicremesuppe”® Zucchinicremesuppe” Eierwurst">?
Freitag | 2'OM®™. | Buttermilch- | Hokifischfilet” mit Remoulade™*"™ Bandnudeln Kaffee und Frischkase™*"
09.02.24 Brz;;]fiﬁtrt;r | schoppen® und Kartoffelsalat®>™k° mit Pfannengemise und Pesto GebackPeoh Tomatenecken
' Birnenkompott Birnenkompott Brotauswahl?
Brétchen® Zwiebelmettwurst*®
Samstag | Brot®, Butter”, Saft Griine Erbseneintopf “mit Gemiise Heidelbeerpfannkuchen®"* mit Kaffee und Maasdammer™*?
10.02.24 Konfiture, und Wursteinlage"* VanillesoRe*” Kuchen®*©9" Bohnensalat
Wurst?>80Hk Fruchtquarkb Fruchtquarkb Brotauswahl®
Brotchen? Eierflockensuppe®®* Eierflockensuppe®"® Lachsschinken®*™
Sonntag Brof® Butte,rb Wackel- Hahnchen-Cordon bleu®*® Brokkoli-Cheese Nuggets®®"* KaffeeaL;r:d ) Krauterkase”
11.02.24 ’Eic ’ pudding mit Kaisergemiise und Kroketten®© mit Buttererbsen und Piiree® Kuchen®™%% Mixed Pickles
Eisdessert"” " Eisdessert'*"" Brotauswah|®"

Unsere Kennzeichnung der Innhaltsstoffe und Allergene erfolgt nach bestem Wissen und mit gréRter Sorgfalt. Jedoch ist es in der Gemeinschaftsverpflegung nicht auszuschlieRen, dass Stoffe die
Allergien/Lebensmittelunvertraglichkeiten ausldsen, aus kiichentechnischen Grinden auch in anderen Gerichten enthalten sein kdnnen. Zu einzelnen Getreidesorten und Schalenfriichten fragen Sie bitte unsere

Mitarbeiter. Bei Fragen und Anregungen steht Ihnen unsere Gastronomieleiterin Frau Kiene Tel. Durchwahl 38 sehr gerne zur Verfigung!

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.




