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Alten- und Pflegeheim

St. Josef

Speisenplan Alten-und Pflegeheim St. Josef gGmbH

vom 12.02.2024

bis 18.02.2024

1 Frahstick | 2. Frahstick Vollkost Leichte Vollkost Nachmittag Abendessen
Brotchen® Selleriecrem.esuppeb Selleriecremesuppeb Champignonlyonerz’s’m’k
Montag a b Frucht- Geflllte Paprikaschote Gemiise- Kartoffelauflauf® Kaffee und Emmentaler*®
12.02.24 BrotK,"Buiter | joghurt® mit Reis und Salat®<™° mit Kéase tiberbacken Geback® 9" Gewiirzgurken®™
ase Fruchtjoghurt” Fruchtjoghurt” Brotauswahl®’
Brotchen?, Rinderbriihe mit Fladle*”* Rinderbriihe mit Fladle*”* Gebackener Camembert
Dienstag | Brot®, Butter”, Milchtrunk® Odenwalder Bratwurst?®™* Kartoffelknodel** in GemiiserahmsoRe”?| Kaffee und mit Preiselbeeren
13.02.24 Konfitlre, mit Kartoffel -Karottengemiise® dazu Salat Geback™™**"| Bierwurst u.Brotauswahl®
Wurst> >0k Gotterspeise mit VanillesoRe® Gotterspeise mit VanillesoRe” Bier®
iy a Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe Bismarkheringsfilet*“®®
Mittwoch Brgtchen A Wackel- Hausgemachte Reibekuchen Kartoffeltaschen®” mit Krauterrahm Kaffee und Butterkase®
14.02.24 Efrl(;[u;’nil;t:ﬁ;s, pudding mit Apfelmus dazu bunter Salat Geback®”“?"|  salatgurkenscheiben
Frisches Obst Gotterspeise mit Vanillesoe” Brotauswahl*
Brotchen?, Klare Hithnersuppe® Klare Hilhnersuppe® Fruhstiicksmettwurst #°
Donnerstag | Brot?, Butter”, Banane Hahnchenschnitzel*© ¥ Pikanter Wurstsalat®>®* Kaffee und Edamer®
15.02.24 Konfitire, mit Mischgemiise und Résti mit Bratkartoffeln GebackPeoh Radieschen
Kase® Mandarinenkompott Mandarinenkompott Brotauswahl*'
Brétchen®, Fenchelrahmsuppe” Fenchelrahmsuppe® Jagdwurst>®? "
Freitag | Brot® Butter®, Saft Matjeshering Hausfrauen Art >¢™ Tortellini*P ¢tk Kaffee und Mozzarella®
16.02.24 Konfiture, mit Apfeln, Zwiebel, Gurke und Kartoffelry mit GorgonzolasoRe™* und Salat Geback*" 9" mit Tomate
Honig Karamellpuddingcreme”® Karamellpuddingcreme”® Brotauswah|®
Brétchen® Feine Leberwurst®®™*
Samstag | Brot®, Butter®, | Buttermilch- Bunter Gemiiseeintopf Quarkkeulchen®”* mit Kaffee und Goudakase®
17.02.24 Konfiture, speise” mit Wursteinlage®"* VanillesoRe® und Kompott Kuchen®®©9" WeiRkrautsalat
Wurst?>80Hk Fruchtquark b Fruchtquark b Brotauswahl*'
Brotchen?, ltalienische Gemiisesuppe®* ltalienische Gemiisesuppe®* Bratenaufschnitt®>"™
Sonntag Brot?, p Pikantes Hirschragout®™ Blumenkohl-Kasemedaillon®"* Kaffee und Krauterkase®
18.02.24 [Butter® Nutella, Pudding mit Spéatzle und Preiselbeeren mit Karottengemiise und Piiree” Kuchen®*®9"|  frische Paprikastreifen
Ei° Eisdessert"? " Eisdessert**"" Brotauswahl*

Unsere Kennzeichnung der Innhaltsstoffe und Allergene erfolgt nach bestem Wissen und mit gréRter Sorgfalt. Jedoch ist es in der Gemeinschaftsverpflegung nicht auszuschlieRen, dass Stoffe die
Allergien/Lebensmittelunvertraglichkeiten ausldsen, aus kiichentechnischen Grinden auch in anderen Gerichten enthalten sein kdnnen. Zu einzelnen Getreidesorten und Schalenfriichten fragen Sie bitte unsere

Mitarbeiter. Bei Fragen und Anregungen steht Ihnen unsere Gastronomieleiterin Frau Kiene Tel. Durchwahl 38 sehr gerne zur Verfigung!

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.




